
Thementag zur Ausstellung "Ich.bin.ein.Mensch." und Aktionstag "Vielfalt 
leben und gestalten"

Wahl eines Angebots am Donnerstag (17.07)/Freitag (18.07): 

Angebots-
nummer

Name des Angebots (Lehrkraft) Beschreibung/Bedingungen

1 Ich höre dich - ich sehe dich! (Hn, Sc) „Music is the language of us all“ – Musik ist eine universelle Sprache, die die Kraft 
hat, Grenzen zu überwinden; zu kommunizieren, ohne dieselbe Sprache zu 
sprechen und somit Menschen zusammenzuführen. Musik ist Kommunikation mit 
Rhythmus und Melodie. Wir wollen durch gemeinsame Improvisationen und 
andere musikalische Aktionen in Kontakt treten. Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich. 

2 Ich.bin.ein.Mensch - mit Rechten, auch wenn ich 
nicht erwachsen bin! (Sz, Bw)

Erfahrt mehr über Kinderrechte!

3 Fremd und allein an der Nordsee - Berliner Schüler 
1945 in St. Peter-Ording (Und was das mit unserer 
Schule zu tun hat…) (Th)

Wir untersuchen Zeitzeugenberichte von Schülerinnen und Schülerin, die 1945 
nach St. Peter-Ording evakuiert wurden.

4 “America First, Rights Last? Unpacking Human 
Rights in Trump’s USA” 

Klasse 5-8 (Vi, Ma)

In diesem Projekt werden wir einen genauen Blick darauf werfen, was 
Menschenrechte eigentlich sind und wie sie in verschiedenen 
Regierungssystemen gehandhabt werden, besonders mit Fokus auf die USA. 
 
 
In this project, we will explore the fundamental question: What are human rights? 
Human rights are universal entitlements that every person holds simply by being 
human – regardless of origin, gender, religion, or political belief. They include, 
among others, the right to life, liberty, security, freedom of expression, and 
equality before the law.
 
But how are these rights actually implemented in practice? It is especially 
interesting to compare how different systems of government approach the concept 
of human rights. Our main focus will be on the United States of America – a 
country that often presents itself as a defender of human rights, but at the same 
time frequently faces criticism regarding their actual enforcement.
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5 “America First, Rights Last? Unpacking Human 
Rights in Trump’s USA” 

Klasse 9-12 (Pz, Kg)

In diesem Projekt werden wir einen genauen Blick darauf werfen, was 
Menschenrechte eigentlich sind und wie sie in verschiedenen 
Regierungssystemen gehandhabt werden, besonders mit Fokus auf die USA. 
 
 
In this project, we will explore the fundamental question: What are human rights? 
Human rights are universal entitlements that every person holds simply by being 
human – regardless of origin, gender, religion, or political belief. They include, 
among others, the right to life, liberty, security, freedom of expression, and 
equality before the law.
 
But how are these rights actually implemented in practice? It is especially 
interesting to compare how different systems of government approach the concept 
of human rights. Our main focus will be on the United States of America – a 
country that often presents itself as a defender of human rights, but at the same 
time frequently faces criticism regarding their actual enforcement.

6 #everynamecounts - ein digitales Denkmal für die 
Opfer des Nationalsozialismus (Lr)

Hier kann jeder aktiv daran mitarbeiten, ein digitales Denkmal für die Opfer des 
Nationalsozialismus zu errichten.

7 Workshop „Vorurteile“ -
Erfahrungen und Selbstreflexion am Beispiel einer 
Kurzgeschichte vollziehen
(Pa)

Gemeinsam wollen wir eine Kurzgeschichte lesen – welche? Das wird an dieser 
Stelle noch nicht verraten. Im Anschluss soll keine klassische Textanalyse 
stattfinden, vielmehr bietet die Kurzgeschichte hoffentlich einen Gesprächsanlass, 
um über Vorurteile, Stereotypen und Klischees zu sprechen. Auch persönliche 
Erfahrungen dürfen hier einfließen. Abschließend soll in Kleingruppen kreativ zu 
den oben genannten Themen gearbeitet werden. 

8 "Ich. Bin. Eine. Frau. – Frauenrechte unter der 
Lupe" (We)

Wir werfen gemeinsam einen Blick auf Frauenrechte damals und heute: Welche 
Rechte mussten erkämpft werden? Wo stehen wir heute? Und ist 
Gleichberechtigung wirklich erreicht?

9 "Gastarbeiter" in der Musik (Ld) Anhand von Beispielen aus der Musik wird die Geschichte von "Gastarbeitern" in 
der Bundesrepublik untersucht.

10 "Hate Speech" (Sb) Hass, Hetze und Desinformation destabilisieren zunehmend unsere Demokratie 
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und das friedliche Zusammenleben. Wir setzen uns kritisch mit "Hate Speech" in 
den sozialen Netzwerken und im Internet auseinander.

11 Ich.bin.hier.fremd. - Exilliteratur untersuchen (Dk) Menschen mussten sich schon immer in der Fremde zurechtfinden. Autorinnen 
und Autoren haben über ihre Erfahrungen geschrieben. Worüber wollt ihr 
schreiben?

Wahl eines Projekts am Montag (21.07):

Angebots-
nummer

Name des Angebots (Lehrkraft) Beschreibung/Bedingungen

1 "Internationale Küche" (Wo, Kr) Wir bereiten verschiedene europäische und internationale Gerichte/Snacks zu und 
erstellen ein digitales Kochbuch mit den jeweiligen Rezepten.

2 "Plötzlich fremd - wie geht Kultur?" (Jos-
Team)

Ein gruppendynamisches Erlebnis-Planspiel

3 Mensch sein! - Briefe an die Menschlichkeit 
(Wp)

Wir alle sind Menschen. Was heißt es, ein Mensch zu sein? Eine philosophische 
Diskussion über die Frage, was das Menschsein ausmacht und ein Versuch, sich dieser 
Frage in Briefform zu nähern.

4 AG Schulsanitäter (Lr, Pz) Ausbildung zur Ersten Hilfe

5 Als die Deutschen Flüchtlinge waren … - 
Flucht und Vertreibung nach dem Zweiten 
Weltkrieg (Th)

Wir blicken auf die Schicksale und Erfahrungen der Menschen nach dem Zweiten 
Weltkrieg und gestalten eine kleine Ausstellung.

6 Mein Name, meine Geschichte - Namen 
erzählen von Vielfalt (Sz, Ld)

In diesem Projekt geht es um Namen und was sie über uns erzählen. Wir schauen, wie 
Namen sich durch Geschichte, Migration oder persönliche Entscheidungen verändern 
können. Dabei entdecken wir, wie vielfältig und bedeutungsvoll Namen auf der ganzen 
Welt sind.

7 Miteinander sprechen - voneinander lernen 
(Kl, Pr, Li, Af)

Geboten werden Minisprachkurse, kultureller Austausch, erste Schrifterfahrungen in 
einer fremden Sprache
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8 #lautsein – Mach mit, sei laut! Unser Song für 
Gemeinschaft und Demokratie (Hn, Sc)

Der Song „#lautsein“ der Band Maybebob ruft dazu auf, aktiv zu werden und sich für 
demokratische Werte stark zu machen. Wir wollen den Song gemeinsam einstudieren 
und mit Chor-, Sologesang und Bandinstrumenten eine Version der Nordseeschule 
daraus machen. Egal, ob Du schon geübt im Singen bist, Mut für ein Solo aufbringst 
oder Musik grade erst für Dich entdeckst, wir freuen uns über viele motivierte Stimmen, 
die mit uns zusammen #lautsein als Abschluss des Sommerfestes aufführen wollen!

9 Online-Planspiel zu Demokratie, 
Antisemitismus, Extremismus (St, So)

Unsere Demokratie ist gefährdet: In Online-Spielen untersucht ihr Phänomene wie 
Antisemitismus, Extremismus und andere.

10 "Kleine Sprachen ganz groß – wir entdecken 
Sprachen in Deutschland, die du (vielleicht) 
noch nicht kennst" (Gr, Hi)

siehe Titel

11 "Ich.bin.ein.Mensch." in der Kunst-AG (Zi) Menschen in ihrer Vielfalt wahrnehmen und anhand berühmter Vorbilder künstlerisch 
gestalten

12 "Rebellisch. Mutig. Weiblich. – Frauen, die 
etwas verändert haben" (We)

In diesem Projekt gestalten wir eine kleine Ausstellung über Frauen, die etwas bewegt 
haben – früher oder heute. Ob als Text, Audio, Video oder Bild: Du zeigst, was sie 
ausmacht – und warum es wichtig ist, ihre Geschichten zu erzählen.

13 Vielfalt an der Nordseeschule und wie wir 
damit umgehen (Sv)

Dieser Frage wollen wir in Umfragen und Interviews an unserer Schule nachgehen und 
diese aufzeichnen.

14 Blickwinkel - Wie sehen andere Länder 
deutsche Menschen und wie sehen wir 
ausländische Menschen? (Gö)

Es wird diskutiert über Anpassung, Rituale, Werte und Normen. Deutsche empfinden 
Verhaltensweisen und Gepflogenheiten „Nichtdeutscher“ als anders - vielleicht sogar 
"unnormal?". Dadurch kommt das Gefühl auf, dass sich nichtdeutsche Bürger anpassen 
sollen. Aber an was? Was ist dem „Deutschen“ wichtig? Diese Frage können uns 
vielleicht Menschen beantworten, die uns von außen betrachten. Wie sehen uns andere 
Nationen?
Der Frage gehen wir in Interviews mit Passanten nach und erstellen das Bild  "typisch 
deutscher Werte und Normen".
Vielleicht verstehen wir andere besser, wenn wir uns selbst besser kennen?

Wahlzettel bitte bis 07.07.2025 bei der Klassenlehrkraft oder dem Tutor/der Tutorin abgeben!


